
たちばなキッカーズ

新型コロナウイルス感染症対策(活動方針)

2023年5月 改定
本方針は2023年5月時点のものであり、感染症の拡大収束状況を鑑みて、適宜改訂致します。
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関係各位の皆様へ

日頃からたちばなキッカーズの活動にご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

さて、新型コロナウィルスの影響下、2020年7月から感染症防止対策を実施し、一部
の活動を制限しながらチーム運営を再開致しました。その後、世の中のコロナ感染の
対応方法が適宜改訂されておりますので、それに合わせて活動方針を改訂したいと思
います。

引続き活動に際しては、感染症対策は勿論のこと、選手の心と身体の様子をしっかり
観察しながら慎重に進めて参ります。

尚、活動に当っては本方針の他、国・県・市、教育委員会およびサッカー協会等の
所属団体方針に従い、細心の注意を払いながら実施して参りますが、チームスポーツ
の特性上、感染リスクが全く無いとは言い切れないことを改めてご認識願います。

各ご家庭におかれましては、本方針を十分ご理解のうえ、活動への参加をご検討頂き
たいと存じます。

たちばなキッカーズ 代表 宍戸 正人
監督 三木 健司
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ご家庭へのお願い

□基本は「横浜市学校開放事業」の方針に従って活動しますので確認下さい。
（https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kyodo-manabi/shogaigakushu/gakushu/kaiho/open.html）

（適宜改訂されます）⇒2023年5月8日の新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけ

が「2類相当」から季節性インフルエンザと同じ「5類」への引き下げに伴ない対応内容改訂

□基本的な感染症対策について「手洗い、咳エチケット、換気及び健康観察」などの基本的な感染
症対策を行ってください。

□選手は当日の練習参加前には健康状態を確認し、以下の症状がある場合は参加を見合
わせて下さい。

＜練習に参加できない基準＞
・発熱・下痢・嘔吐・発疹等明らかな体調不良がある場合

・平熱を超える発熱がある(体温37.5℃以上)
・咳、のどの痛みなど風邪の症状がある
・だるさ(倦怠感)、体が重く感じる、疲れやすい
・息苦しさ、呼吸の乱れがある
・味覚・嗅覚に異常がある
・1週間以内に上記症状で学校を欠席した

□マスクについては、屋内外を問わず、個人の主体的な選択を尊重し、マスクの着用を求めません。
運動時は、熱中症の危険性が高まることから、積極的にマスクを外すようにお願いします。

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kyodo-manabi/shogaigakushu/gakushu/kaiho/open.html
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チームとしての対策①

1.活動時間
□土曜日については、4月から10月末までを夏時間、11月から3月末までを冬時
間として活動します。

□集合時間は練習開始5分前(早く来すぎない)、練習終了後は速やかに帰宅します。
(寄り道は禁止)

＜2023/4月～＞

カテゴリー 土曜日 日曜日・祝日

U8 13:00～16:00
(全面：14:00～15:00)

9:00～11:50
(全面：9:50～10:50)

U10 13:00～16:00
(全面：15:00～16:00)

8:30～11:50
(全面：10:50～11:50)

U12 14:00～17:30
(全面：16:00～17:30)

8:30～11:50
(全面：8:30～9:50)
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チームとしての対策②

3.練習時の留意点
□各自でタオル及び飲料水を準備し、それらは共用しません。
□握手・ハイタッチ・ハグ等の接触は禁止とします。
□練習中は唾や痰をはきません。

4.新型コロナウイルス感染者が発生、および感染の可能性がある場合の対応
□選手・スタッフに練習後2日以内に新型コロナウイルスの感染が判明、および感
染の可能性がある場合、速やかに濃厚接触者有無等を確認し、サッカー協会・運
営団体・下田小学校へ連絡します。

【感染症対策責任者・担当者】
□責任者：宍戸正人(代表)
□担当者：U12/三木健司、U10/大谷稔、U8/菊田淳

以上
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